
ufrosebis roli bavSvis pirovnebis 

 formirebis procesSi 

    Cveni qveynis erT-erTi ZiriTadi mizania harmoniuli pirovnebis aRzrda.   
harmoniul pirovnebaSi moiazreba misi SesaZleblobebis srulyofili ganviTareba, 
rac xels Seuwyobs SemdgomSi bavSvis pirovnul realizacias. 

   B bavSvis SesaZleblobebSi ki Sedis, rogorc inteleqtualuri, ise fizikuri 
da socialuri unar-Cvevebis ganviTareba. swored aq aris saWiro ufrosebis 
mxridan bavSvisadmi frTxili da zomieri damokidebuleba. Yyovelive es ise unda 
moxdes, rom bavSvi ar iyos stresirebuli da SenarCunebuli iqnas misi fsiqikuri 
janmrTeloba.                                                 

     fsiqikurad janmrTeli bavSvisTvis ki sruliad SesaZlebelia garemosTan 
adaptireba da situaciurad moqmedebis unari. 

   rogor unda moviqceT Cven ufrosebi, rom xeli SeuwyoT Tavdajerebuli, 
mizanmimarTuli, sulierad Zlieri pirovnebis Camoyalibebas: 

     - rogorc d. uznaZe ambobda pedagogi aris Suamavali bavSvis 
SesaZleblobebsa da saswavlo masalas Soris. Uupirveles yovlisa saWiroa 
bavSvis pirovnuli maxasiaTeblebis da SesaZleblobebis gaTvaliwineba. swavlebis 
proceSi bavSvis individualuri Taviseburebebis gauTvaliswineblobas xSirad  
mivyavarT  ara sasurvel Sedegamde. gansakuTrebiT Tu es bavSvi pasuxismgeblobiT 
gamoirCeva. ufrosebis moTxovnebs didi Zalisxmevis Sedegad asrulebs, rac mis 
pirovnebaze uaryofiTad aisaxeba. bavSvi romelic mTel dRes swavlas andomebs, 
ver iclis TanatolebTan urTierTobisTvis, fizikuri ganviTarebisTvis da igi 
faqtiurad erTi mimarTulebiT viTardeba. Sedegad vRebulobT inteleqtualur, 
magram zedmetad emociur adamians, romelsac savarudod gauWirdeba garemosTan 
adaptacia da pirovnuli realizacia. 

  Mmaswavleblebi da mSoblebi im doziT unda aZlevdnen bavSvs davalebas da 
sTxovdnen mis Sesrulebas risi gakeTebis unaric aqvs. winaaRmdeg SemTxvevaSi  
SeiZleba bavSvSi ganviTardes araadekvaturad dabali TviTSefaseba. Ggancda imisa, 
rom mas es ar SeuZlia, is sxvebTan SedarebiT uunaroa. 

     _frTxilad unda moviqceT bavSvis qcevebis Sefasebisas. Uunda SevafasoT 
konkretuli qceva da ara mTliani pirovneba. Cveni SefasebiT bavSvs unda gauCndes 
gancda rom Cven is gviyvars, mis pirovnebas pativs vcemT,magram konkretulad misi 
es qmedeba dafiqrebas da gamosworebas moiTxovs. 

     _bavSvis fsiqikaze, mis pirovnul ganviTarebaze dadebiTad aisaxeba misi 
pirovnuli gancdebis, Sexedulebebis mosmena TanagrZnoba. ufrosi unda iyos 
aqtiuri msmeneli da pativs scemdes bavSvis Sexedulebebs, azrebs, esmodes da 
TanaugrZnobdes mis pirovnebas. Erac saSualebas miscems bavSvs  moxdes misi 
fsiqologiuri gantvirTva. 

    _viTanamSromloT bavSvebTan, gaviTvaliswino  maTi interesebi, xSirad 
visaubroT maTTvis saintereso sakiTxebze, CavwvdeT maT sulier samyaros, 
moveridoT mudmiv darigebebs, vecadoT maTi ndoba movipovoT da viyoT maTTvis 
saimedo sayrdeni. 


